TEMATICKE OKRUHY (obecné a zvlastni ¢4sti) KVALIFIKACNIHO KURZU PRO PRACOVNIKY V SOCIALNICH SLUZBACH - obsah kurzu a ROZVRH

TEMATA (moduly a délka) - DNY:

Casy vyuky a pauzy (8:30-10 h., 10 min.pauza; 10:10-11:40 h., 25 min.pauza; 12:05-13:35 h.; 10 min.pauza; 13:45-15:15 hod.)

Termin viz. rozvrh

1. den (teorie 8 vh - online)

Modul 1 (2 vh) + Modul 2 (1 vh)

Zaklady ochrany zdravi (modul 1) + Socialné pravni minimum (modul 2)

Modul 3 (5 vh)

Uvod do problematiky kvality v socialnich sluzbach, standardy kvality sociélnich sluZeb (a Zakon o socialnich
sluzbach €. 108/2006 Sb.) (modul 3)

Termin viz. rozvrh

2. den (teorie 8 vh - online)

Modul 3 (8 vh) Uvod do problematiky kvality v socilnich sluzbéch, standardy kvality socialnich sluZeb (modul 3 - pokragovani)
Termin viz. rozvrh 3. den (teorie 8 vh - online)

Modul 4 (4 vh) Metody socidlni prace (modul 4)

Modul 5 (4 vh) Etika vykonu ¢innosti pracovnika v socidlnich sluzbach, lidska prava a distojnost (modul 5)
Termin viz. rozvrh 4. den (teorie 8 vh - online)

Modul 6 (4 vh) Zaklady prevence vzniku zavislosti osob na socialni sluzbé (modul 6)

Modul 7 (4 vh) Zaklady komunikace, rozvoj komunikacnich dovednosti (modul 7)

Termin viz. rozvrh 5. den (teorie 8 vh - online)

Modul 7 (8 vh) (komunikace-pokra€ovani), asertivita, metody alternativni komunikace (modul 7 - pokraovani)
Termin viz. rozvrh 6. den (teorie 8 vh - online)

Modul 8 (6 vh) Uvod do psychologie a psychopatologie (modul 8)

Modul 9 (2 vh) Uvod do Somatologie (zamé&Feno na poznatky aplikovatelné pfi pfimé obsluzné pé&i) (modul 9)
Termin viz. rozvrh 7. den (teorie 8 vh - online)

Modul 10 (8 vh) Uvod do problematiky zdravotniho postizeni (modul 10)

Termin viz. rozvrh 8. den (teorie 8 vh - online)

Modul 11 (4 vh) Krizova intervence (a prace s klienty v rliznych zatézovych situacich) (modul 11)

Modul 12 (4 vh) Prevence tyrani a zneuzivani osob, kterym jsou poskytovany socialni sluzby (modul 12)

Termin viz. rozvrh 9. den (teorie 8 vh - online)

Modul 13 (8 vh) Aktivizacni, vzdélavaci a vychovné techniky, zaklady pedagogiky volného ¢asu (modul 13)
Termin viz. rozvrh 10. den (teorie 8 vh - online)

Modul 14 (4 vh) Zvladani jednani osoby, které je poskytovana socialni sluzba, jestlize toto jednani ohrozuje jeji zdravi a Zivot  nebo

zdravi a Zivot jinych fyzickych osob, v€etné pravidel Setrné sebeobrany (modul 14)

Modul 15 a modul 16 (4 vh)

Zaklady péce o nemocné, zaklady hygieny, ivod do problematiky psychosocialnich aspektt chronickych infekénich
onemocnéni (modul 15) a Zaklady vyuky péce o domacnost (modul 16)

Odborna praxe

Dny z rozvrhu (k vybéru) pro realizaci 112 hod. PREZENCNI praxe v socialni sluzbé

Modul 17 (112 hod.)

............ viz.rozvrh .............

Zavérecné pisemné zkousky

(2 hod. prezen¢né, od 10 - 12 hod.), termin viz. rozvrh.




PrezenCni praxe se kona v U¢astnikem zvolené socialni sluzbé (nebo v jeho zaméstnani - pokud uz v soc.sl. pracuje) &iv social. sluzbé, kterou mu pomiize najit vzdélavaci instituce.
Celkova délka prezencni praxe je 112 hod. (coz vychazi na 14 dni a 8 hod. + pauza / den), napf. od 7:30-16:00 hod. Dny praxe jsou dany rozvrhem.

Praxe je vzdy oSetfena smlouvné mezi danym zafizenim a vzdélavaci instituci. USastnik praxe pfedloZi v sociélni sluzbé garantovi praxe 1) formulaf pro zavéreéné
zhodnoceni priibéhu praxe a 2) dochazkovy list. Garant praxe = lovék, ktery vede tcastnika kvalifik.kurzu pfi praxi, na daném pracovisti smluvné uréené socialni sluzby.

Praxe se realizuje ve vsednidny, /a) IFIKAGNT KURZ PRO PRACOVNIKY V SOCIALNICH SLUZBACH

pres den (ne odpoledneavnoci), g yyhl4sky €. 505/2006 Sb., kterou se provadi zakon o socidlnich sluzbach &. 108/2006 Sb.
nesmi kolidovat s terminy teorie. §37

Teorie v délce 80 vyué. hod. (1) Kvalifikaéni kurz pro pracovniky v socidlnich sluzbach se sklada z obecné a zvlastni Eésti.
(2) Obecna cast kurzu obsahuje tyto tematické okruhy:

a) Uvod do problematiky kvality v socidlnich sluzbach, standardy kvality socidlnich sluzeb,

b) zaklady komunikace, rozvoj komunikacnich dovednosti, asertivita, metody alternativni komunikace,
c) tvod do psychologie, psychopatologie, somatologie,

d) zaklady ochrany zdravi,

e) etika vykonu ¢innosti pracovnika v socialnich sluzbach, lidska prava a dUstojnost,

f) zaklady prevence vzniku zavislosti osob na socialni sluzbé,

g) socialné pravni minimum,

Kurz je zakongen pisemnou prez. 1) metody socialni prace.

probiha online, pies aplikaci
MS Teams (nebo prezencné).
Casy vyuky jsou vétsinou pres
den, napf. od 8:30-15:15 hod.
Nékdy vyuka probiha odpoledne,

od 12:30-19:15 hod. Délka pauz
a blokd vyuky je uvedena v tabulce vyse.

7kouskou v délce 2 hod. (3) Zvlastni éast kurzu obsahuje tyto tematické okruhy:
a) zaklady péée o nemocné, zaklady hygieny, dvod do problematiky psychosocialnich aspektl chronickych infeké&nich onemocnéni,
Lektofi kurzu: b) aktivizac¢ni, vzdélavaci a vychovné techniky, zaklady pedagogiky volného ¢asu,
PhDr. Markéta Vaculova, MBA c) prevence tyrani a zneuzivani osob, kterym jsou poskytovany socialni sluzby,
Bc. Lucie Hoderova d) zéklady vyuky péce o domacnost,
Mgr., Bc., Bc. Irena Lacinova, RN ©) odborna praxe,
Michaela Be¢kova,DiS. f) krizova intervence,

g) uvod do problematiky zdravotniho postizeni,

h) zvladani jednani osoby, které je poskytovana socialni sluZba, jestliZe toto jednani ohroZuje jeji zdravi a
Zivot nebo zdravi a Zivot jinych fyzickych osob, véetné pravidel Setrné sebeobrany.

PhDr. Jitka Ivankova R.N. (4) Minimalni rozsah kurzu je celkem 150 vyukovych hodin, pfiéemz zvlastni &ast kurzu &ini minimalné 80 vyukovych hodin.
Bc. Gabriela Placha (Kopcova) (5) Pocet vyukovych hodin jednotlivych tematickych okruh( zvlastni ¢asti kurzu se stanovi s pfihlédnutim k
odbornému zaméreni Uastnik{ kurzu, jejich pracovnimu zafazeni a druhu socialni sluzby, kterou poskytuji.

Mgr. Olga Janyrova
Jan Chromovsky, DiS.

adalsi...

Nazev vzdélavaciho programu: Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach

Forma vyuky a rozsah: Kombinovana - 192 hod. (z toho 80 vyucovacich hodin online teorie a 112 hodin prezencni praxe)
Akreditace C.: A2023/0247-PK (platnost do 7.3.2027). Osvédceni z fadné absolvovaného kurzu ma celoZivotni platnost.
Vzdélavaci instituce: PhDr. Markéta Vaculova, MBA, lvana Sekaniny 1806/3,708 00 Ostrava, I€0: 70028737

E-mail: mezioborovevzdelavani@gmail.com ; Tel.: 731 406 570; web: www.mezioborove-vzdelavani.cz



