
               Rozvrh Kvalifikačního kurzu pro pracovníky v sociálních službách - běh 11. 8. - 19. 9. 2025 (realizovaný kombinovanou formou)

Dny a časy + Moduly a délka: Témata: Lektoři: Podpisy:

11. 8.  (8:30-15:15) 1. den (teorie 8 vh - online)
Modul 1 (2 vh) + Modul 2 (1 vh) Základy ochrany zdraví (modul 1) + Sociálně právní minimum (modul 2) Hoderová

Modul 3 (5 vh)
Úvod do problematiky kvality v sociálních službách, standardy kvality sociálních služeb   (modul 3)                                                                       
(a Zákon o sociálních službách č. 108/2006 Sb.) 

Hoderová

12. 8.  (8:30-15:15) 2. den (teorie 8 vh - online)
Modul 3 (8 vh) Úvod do problematiky kvality v sociálních službách, standardy kvality sociálních služeb (modul 3 - pokračování) Hoderová

18. 8.  (8:30-15:15) 3. den (teorie 8 vh - online)
Modul 4 (4 vh) Metody sociální práce (modul 4) Hoderová
Modul 5 (4 vh) Etika výkonu činnosti pracovníka v sociálních službách, lidská práva a důstojnost (modul 5) Hoderová

19. 8.  (8:30-15:15) 4. den (teorie 8 vh - online)
Modul 6 (4 vh) Základy prevence vzniku závislosti osob na sociální službě (modul 6) Hoderová
Modul 7 (4 vh) Základy komunikace, rozvoj  komunikačních dovednosti (modul 7) Hoderová
25. 8.  (8:30-15:15) 5. den (teorie 8 vh - online)
Modul 7 (8 vh) (komunikace-pokračování), asertivita, metody alternativní komunikace (modul 7 - pokračování) Hoderová

26. 8.  (8:30-15:15) 6. den (teorie 8 vh - online)
Modul 8 (6 vh) Úvod do psychologie a psychopatologie (modul 8) Janýrová
Modul 9 (2 vh) Úvod do Somatologie (zaměřeno na poznatky aplikovatelné při přímé obslužné péči)   (modul 9) Janýrová
1. 9.  (8:30-15:15) 7. den (teorie 8 vh - online)
Modul 10 (8 vh) Úvod do problematiky zdravotního postižení  (modul 10) Hoderová
2. 9.  (8:30-15:15) 8. den (teorie 8 vh - online)

Modul 11 (4 vh) Krizová intervence (a práce s klienty v různých zátěžových situacích)   (modul 11) Hoderová

Modul 12 (4 vh) Prevence týrání a zneužívání osob, kterým jsou poskytovány sociální služby (modul 12) Hoderová

8. 9.  (8:30-15:15) 9. den (teorie 8 vh - online)

Modul 13 (8 vh) Aktivizační, vzdělávací a výchovné techniky, základy pedagogiky volného času (modul 13) Hoderová

9. 9.  (8:30-15:15) 10. den (teorie 8 vh - online)

Modul 14 (4 vh)
Zvládání jednání osoby, které je poskytována sociální služba, jestliže toto jednání ohrožuje její zdraví a život nebo zdraví                
a život jiných fyzických osob, včetně pravidel šetrné sebeobrany (modul 14)

Hoderová

Modul 15 a modul 16 (4 vh)
Základy péče o nemocné, základy hygieny, úvod do problematiky psychosociálních aspektů chronických infekčních 
onemocnění (modul 15) a Základy výuky péče o domácnost (modul 16)

Hoderová

Odborná praxe Dny z rozvrhu (k výběru) pro realizaci 112 hod. PREZENČNÍ praxe v sociální službě

Modul 17 (112 hod.) 13.8. - 15.8.,  20.8. - 22.8.,  27.8. - 29.8.,  3.9. - 5.9.,  10.9. - 12.9.,  15.9. - 18.9.,

19. 9.  (10-12) Závěrečné písemné zkoušky (2 hod. prezenčně) s realizací v Praze (nebo v kraji Vašeho bydliště).

 TÉMATICKÉ OKRUHY (obecné a zvláštní části) KVALIFIKAČNÍHO KURZU PRO PRACOVNÍKY V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH - obsah kurzu a ROZVRH

garant praxe                                              
(podepsán na hodnotícím formuláři)

lektor zkoušek                                   
(podepsán na protokolu o zkoušce)

online v 
"sjetině" z 
MS Teams a 
v třídní knize



Prezenční praxe se koná v účastníkem zvolené sociální službě (či na jeho pracovišti, pokud už v soc.sl. pracuje) nebo v sociál. službě, kterou mu zajistí vzdělávací instituce.
Celková délka prezenční praxe je 112 hod. (což vychází na 14 dní á 8 hod. + pauza / den), např. od 7:30-16:00 hod. Dny praxe jsou dány rozvrhem.
Praxe je vždy ošetřena smlouvně mezi daným zařízením a vzdělávací institucí. Účastník praxe pouze předloží v sociální službě garantovi praxe 1) formulář pro závěrečné 
zhodnocení průběhu praxe a 2) docházkový list. Garant praxe = člověk, který vede účastníka kvalifik.kurzu při praxi, na daném pracovišti smluvně určené sociální služby.
Praxe se realizuje ve všední dny,
přes den (během ranních 
 směn /NE v nočních hodinách/)

TEORIE v délce 80 vyuč. hod.
probíhá ONLINE, přes aplikaci
MS Teams.
Časy výuky jsou většinou přes 
den, např. od 8:30-15:15 hod.
Někdy výuka probíhá odpoledne,
od 12:30-19:15 hod.

Kurz je zakončen písemnou prez.

zkouškou v délce 2 hod.

Lektoři kurzu:
PhDr. Markéta Vaculová, MBA
Bc. Lucie Hoderová
Mgr., Bc., Bc.  Irena Lacinová, RN

Michaela Bečková,DiS.
Mgr. Olga Janýrová 
Jan Chromovský, DiS.
PhDr. Jitka Ivanková R.N. 
Bc. Gabriela Plachá (Kopcová)
a další …

Název vzdělávacího programu:  Kvalifikační kurz pro pracovníky v sociálních službách

Forma výuky a rozsah:  Kombinovaná - 192 hod.  (z toho 80 vyučovacích hodin online teorie a 112 hodin prezenční praxe)

Akreditace č.: A2023/ 0247-PK  (platnost do 7.3.2027).  Osvědčení z řádně absolvovaného kurzu má celoživotní platnost.
Vzdělávací instituce: PhDr. Markéta Vaculová, MBA

Ivana Sekaniny 1806/3,708 00 Ostrava
IČO: 70028737


